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1. Fælles ramme for praktiske og musiske fag

De praktiske og musiske fag på Blå Veje Skole har en selvstændig faglig betydning. De er ikke pauser 

fra de boglige fag, men fag hvor eleverne udvikler kropslige, skabende, æstetiske, 

håndværksmæssige, sanselige, sociale og kulturelle kompetencer.

Fagene giver eleverne mulighed for at lære gennem krop, stemme, sanser, billeder, materialer, rytme, 

bevægelse, redskaber, måltider, fællesskaber og kreative processer. De styrker både elevens faglighed 

og elevens mulighed for at opleve sig selv som deltagende, skabende og ansvarligt menneske.

På Blå Veje forbindes de praktiske og musiske fag med skolens dannelsesideal Verdensborgeren og 

værdifeltet Mennesket - Natur - Fremtid. Eleverne skal møde kunst, musik, krop, håndværk, mad, 

kultur og materialer som levende dele af menneskers liv lokalt, nationalt og globalt.

Faglig skelnen i samlet bilag
Dette fagbilag samler fagene af hensyn til overblik, men undervisningen beskrives særskilt for musik, 
billedkunst, idræt, håndværk og design samt madkundskab. Det skal derfor være muligt at se hvert fags 
formål, mål, progression og evaluering tydeligt.

2. Stå-mål-med-ramme og prøvebetegnelse

Blå Veje Skole tilrettelægger de praktiske og musiske fag, så undervisningen samlet står mål med, 

hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen inden for det praktisk-musiske fagområde.

Skolen organiserer ikke området som et særskilt valgfagsbånd i den daglige undervisning. Eleverne 

møder flere praktiske og musiske fag gennem skoleforløbet. Musik og billedkunst er gennemgående 

fag for alle klassetrin, mens håndværk og design samt madkundskab undervises som særskilte fag på 

mellemtrinnet og desuden kan indgå i temauger og tværfaglige forløb.

I relation til folkeskolens prøvebetegnelser anvendes betegnelsen praktisk/musisk valgfag. På Blå Veje 

betyder det, at skolen i udskolingen sikrer prøveforberedende fordybelse i det praktisk-musiske fag, 

eleven tilmeldes prøve i, samtidig med at eleverne fortsat kan have undervisning i flere praktisk-

musiske fag.

3. Fagenes placering på Blå Veje Skole

Fag Placering Kerneindhold

Musik Alle klassetrin Sang, rytme, samspil, bevægelse, 
musikalsk skaben, lytning og 
musikforståelse.

Billedkunst Alle klassetrin Billedfremstilling, billedanalyse, 
billedkommunikation, kunst, visuel kultur 
og digitale/rumlige udtryk.

Idræt Alle klassetrin Alsidig idrætsudøvelse, kropslig dannelse, 
leg, bevægelse, sundhed, relationer og 
fællesskab.
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Håndværk og design Særskilt fag på mellemtrinnet; desuden 
temauger, værksteder, huskunstnerforløb 
og tværfaglige projekter

Materialer, redskaber, designprocesser, 
produktfremstilling, sikkerhed, funktion, 
æstetik og bæredygtighed.

Madkundskab Særskilt fag på mellemtrinnet; desuden 
temauger og tværfaglige forløb, når det 
giver faglig mening

Madlavning, smag, sundhed, fødevarer, 
hygiejne, måltider, madkultur, 
bæredygtighed og fællesskab.

Præcisering om mellemtrin og temauger
Håndværk og design og madkundskab er ikke kun tværfaglige aktiviteter. På Blå Veje Skole undervises de 
også som særskilte fag på mellemtrinnet. Samtidig er fagene særligt velegnede til temauger, tværfaglige 
forløb og praktiske projekter, hvor eleverne kan anvende håndværk, design, madlavning, måltidskultur, 
bæredygtighed og samarbejde i en større sammenhæng.

4. Kvaliteter for Livet i praktiske og musiske fag

Kvaliteter for Livet er ikke et ekstra fag ved siden af de praktiske og musiske fag. De beskriver den 

menneskelige og dannelsesmæssige udvikling, som fagene særligt kan understøtte gennem skabende, 

sanselige og fælles processer.

Kvalitet Betydning i fagene

Nysgerrighed Eleven undersøger materialer, lyde, billeder, bevægelser, 
redskaber, råvarer og udtryksformer.

Mod Eleven tør vise noget frem, prøve nyt, optræde, fejle, justere og 
begynde igen.

Vedholdenhed Eleven arbejder med øvelse, gentagelse, proces, forbedring og 
færdiggørelse.

Ansvar Eleven passer på kroppen, redskaber, materialer, mad, rum og 
fællesskab.

Empati og fællesskab Eleven lytter, samarbejder, deltager og lærer at tage hensyn til 
andres udtryk og grænser.

Ordentlighed Eleven arbejder sikkert, omhyggeligt og respektfuldt med 
redskaber, produkter, lokaler og opgaver.

Kreativitet Eleven omsætter ideer til handling, form, lyd, bevægelse, 
billeder, produkter og måltider.

5. Musik

Særlig organisering
Musik er et fag for alle elever på alle klassetrin. I udskolingen kan musik også indgå som prøveforberedende 
praktisk/musisk fag efter skolens prøveplanlægning.
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Fagets rolle

Musik på Blå Veje Skole er et gennemgående fag for alle klassetrin. Faget skal give eleverne mulighed 

for at opleve musik, udtrykke sig musikalskt og deltage i musikalske fællesskaber.

Musikundervisningen omfatter sang, rytme, samspil, bevægelse, lytning, musikalsk skaben og 

musikforståelse. Faget styrker koncentration, motorik, følelse, fællesskab, kulturel forståelse og 

elevernes mod til at udtrykke sig.

Slutmål

 Eleven kan deltage aktivt og selvstændigt i sang, spil, rytme, bevægelse og samspil.

 Eleven kan skabe, arrangere, improvisere eller videreudvikle enkle musikalske udtryk.

 Eleven kan lytte opmærksomt til musik og tale om musik fra forskellige genrer, perioder og 

kulturer.

 Eleven kan indgå i musikalske fællesskaber med ansvar for egen rolle, øvelse, koncentration og 

fælles udtryk.

 Eleven kan forbinde musik med identitet, kultur, historie, stemning, fællesskab og samfundsliv.

Undervisningsplan og progression

Trin Fagligt fokus Eleven arbejder hen imod

0.-3. klasse Sang, rytme, leg og bevægelse Eleven synger med, følger rytmer, deltager i 
musiklege, bruger kroppen og lytter til enkle 
musikalske udtryk.

4.-6. klasse Samspil, udtryk og begyndende musikforståelse Eleven arbejder med stemme, instrumenter, 
fælles puls, enkle arrangementer, musikalsk 
fantasi og samtale om musik.

7.-9. klasse Musikalsk fordybelse, kultur og 
prøveforberedelse

Eleven arbejder mere selvstændigt med samspil, 
arrangement, analyse, musikproduktion, 
performance og musik i samfund og kultur.

Evaluering

 Løbende observation af deltagelse, rytmisk sikkerhed, samspil, sang, øvelse og evne til at indgå i 

fælles musikalske processer.

 Elevprodukter, små optrædener, lydoptagelser, refleksioner, fremlæggelser og samtaler om musik 

anvendes som dokumentation.

 I udskolingen evalueres også elevens evne til at planlægge, gennemføre, begrunde og vurdere 

musikalske valg.

6. Billedkunst

Særlig organisering
Billedkunst er et fag for alle elever på alle klassetrin. I udskolingen kan billedkunst også indgå som 
prøveforberedende praktisk/musisk fag efter skolens prøveplanlægning.
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Fagets rolle

Billedkunst på Blå Veje Skole er et gennemgående fag for alle klassetrin. Faget skal give eleverne 

mulighed for at opleve, producere, undersøge, analysere og kommunikere gennem billeder.

Eleverne arbejder med plane, rumlige og digitale billeder samt med kunst, visuel kultur, æstetik, 

materialer, tegn, symboler, form, farve, komposition, medier og egne visuelle udtryk.

Slutmål

 Eleven kan eksperimentere med og udtrykke sig gennem billeder, materialer og visuelle former.

 Eleven kan fremstille og formidle egne visuelle projekter med bevidsthed om form, funktion, 

indhold og udtryk.

 Eleven kan undersøge og vurdere billeder, kunst og visuel kultur i lokale, nationale og globale 

sammenhænge.

 Eleven kan bruge billedsprog til at kommunikere ideer, stemninger, betydninger og perspektiver.

 Eleven kan reflektere over egen arbejdsproces og udvikle et visuelt udtryk gennem respons, 

bearbejdning og præsentation.

Undervisningsplan og progression

Trin Fagligt fokus Eleven arbejder hen imod

0.-3. klasse Materialer, farver, former og fortælling Eleven tegner, maler, klipper, bygger, 
eksperimenterer og sætter ord på egne billeder 
og oplevelser.

4.-6. klasse Teknik, billedsprog og tematisering Eleven arbejder med billedfremstilling, 
billedanalyse, komposition, rum, digitale medier 
og enkle kunstneriske processer.

7.-9. klasse Selvstændige projekter og visuel kultur Eleven arbejder med tema, ideudvikling, proces, 
kunstneriske valg, billedanalyse, præsentation 
og eventuel prøveforberedelse.

Evaluering

 Elevens skitser, procesmaterialer, færdige produkter, billedsamtaler, mundtlige begrundelser og 

præsentationer anvendes som dokumentation.

 Evalueringen lægger vægt på undersøgelse, proces, materialebrug, teknisk udvikling, udtryk, 

refleksion, præsentation og evne til at modtage og bruge respons.

 I udskolingen evalueres også elevens evne til at arbejde selvstændigt med tema, proces, visuel 

kommunikation og faglige begreber.

7. Idræt

Særlig organisering
Idræt er et fag for alle klassetrin. Bevægelse kan desuden integreres i andre fag og i skolens hverdagsliv, men 
dette erstatter ikke idrætsfagets egne mål.
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Fagets rolle

Idræt på Blå Veje Skole skal udvikle elevernes kropslige, idrætslige, sociale og personlige 

kompetencer. Faget skal give eleverne lyst til bevægelse og forståelse for sundhed, trivsel, 

kropskultur, idrætskultur og fællesskab.

Idræt forbindes både med undervisning i faget og med skolens hverdagsliv. Bevægelse, leg og 

kropslig aktivitet kan indgå i andre fag, ture, udeliv og fælles aktiviteter, men idrætsfaget har 

samtidig egne mål og egen progression.

Slutmål

 Eleven kan deltage i og udvikle alsidig idrætspraksis med grundlæggende og sammensatte 

bevægelsesmønstre.

 Eleven kan indgå i idrætslige fællesskaber med samarbejde, fairplay, ansvar og forståelse for 

regler og roller.

 Eleven kan reflektere over sammenhænge mellem bevægelse, sundhed, trivsel, krop, kultur og 

samfund.

 Eleven kan deltage i aktiviteter i hal, udeområder og natur og bruge kroppen sikkert, varieret og 

hensigtsmæssigt.

 Eleven kan tage ansvar for egen deltagelse, indsats, udvikling og respekt for andres kropslige 

forudsætninger.

Undervisningsplan og progression

Trin Fagligt fokus Eleven arbejder hen imod

0.-3. klasse Leg, grundbevægelser og kropsglæde Eleven løber, hopper, kaster, griber, balancerer, 
danser, leger og øver kropsbevidsthed og 
fællesskab.

4.-6. klasse Alsidige aktiviteter, spil og samarbejde Eleven arbejder med boldspil, redskaber, rytme, 
løb, spring, udeaktiviteter, regler, samarbejde 
og fairplay.

7.-9. klasse Idrætskultur, ansvar og analyse Eleven arbejder med komplekse 
bevægelsesmønstre, træning, taktisk forståelse, 
sundhed, kropskultur, idrætsfællesskaber og 
refleksion.

Evaluering

 Løbende observation af deltagelse, motorisk udvikling, samarbejde, ansvar, fairplay og brug af 

færdigheder i forskellige aktiviteter.

 Samtaler, elevrefleksioner, små praksisopgaver, deltagelse i forløb og eventuelle tests eller 

øvelsesmål anvendes som dokumentation.

 Evalueringen skal både se på færdigheder, deltagelse, trivsel, indsats og elevens forståelse for 

bevægelse, sundhed og fællesskab.
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8. Håndværk og design

Særlig organisering
Håndværk og design undervises som særskilt fag på mellemtrinnet. Faget kan derudover indgå i temauger, 
værkstedsdage, tværfaglige projekter og huskunstnerforløb, når det giver faglig og pædagogisk mening. I 
relation til prøve kan faget indgå i skolens praktisk-musiske prøveforberedelse.

Fagets rolle

Håndværk og design på Blå Veje Skole giver eleverne praktiske og sansemæssige erfaringer med 

materialer, redskaber, teknikker, formgivning, designprocesser og produktfremstilling.

Faget skal styrke elevernes evne til at omsætte ide til handling, arbejde undersøgende og 

problemløsende, forarbejde materialer sikkert og vurdere produkter ud fra funktion, æstetik, 

kvalitet, bæredygtighed og brug.

Slutmål

 Eleven kan anvende relevante redskaber, værktøjer og teknikker sikkert og målrettet.

 Eleven kan forarbejde materialer og fremstille produkter med hensyn til form, funktion, kvalitet 

og udtryk.

 Eleven kan arbejde med designprocesser fra ide og undersøgelse til skitse, prototype, produkt, 

vurdering og forbedring.

 Eleven kan samarbejde, planlægge og dokumentere en praktisk proces.

 Eleven kan reflektere over materialer, ressourcer, bæredygtighed, materiel kultur og produkters 

betydning i hverdagsliv og samfund.

Undervisningsplan og progression

Trin Fagligt fokus Eleven arbejder hen imod

0.-3. klasse Materialemøder og enkle konstruktioner Eleven møder materialer, former, mønstre, 
redskaber og små konstruktioner gennem 
legende og sanselige aktiviteter.

4.-6. klasse Værksted, teknik og designproces Eleven arbejder mere systematisk med 
redskaber, materialer, sikkerhed, skitser, ideer, 
produktfremstilling og fælles værkstedsnormer.

7.-9. klasse Selvstændige design- og produktforløb Eleven arbejder med problemstillinger, 
brugerbehov, materialevalg, bæredygtighed, 
dokumentation, evaluering og eventuel 
prøveforberedelse.

Evaluering

 Elevens skitser, modeller, procesnotater, prototyper, færdige produkter, mundtlige begrundelser 

og fremlæggelser anvendes som dokumentation.

 Evalueringen lægger vægt på proces, materialekendskab, håndværksmæssig udførelse, sikkerhed, 

problemløsning, designvalg, samarbejde og refleksion.

 I udskolingen evalueres også elevens evne til at forbinde problem, ide, produkt, dokumentation 

og faglig vurdering.
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9. Madkundskab

Særlig organisering
Madkundskab undervises som særskilt fag på mellemtrinnet. Faget kan derudover indgå i temauger og 
tværfaglige forløb, fx om sundhed, bæredygtighed, kultur, lokale råvarer, fællesskab og måltider. I relation 
til prøve kan faget indgå i skolens praktisk-musiske prøveforberedelse.

Fagets rolle

Madkundskab på Blå Veje Skole giver eleverne færdigheder og viden om mad, smag, sundhed, 

råvarer, fødevarer, madlavning, hygiejne, måltider og madkultur.

Faget skal give eleverne praktiske erfaringer med madlavning og måltidsfællesskab, så de kan vælge, 

vurdere, tilberede og samtale om mad i relation til sundhed, trivsel, kultur, bæredygtighed og 

hverdagsliv.

Slutmål

 Eleven kan tilberede enkle og mere sammensatte retter med hensyn til smag, hygiejne, råvarer, 

teknik og arbejdsproces.

 Eleven kan træffe begrundede madvalg i forhold til sundhed, kvalitet, smag, sæson, kultur og 

bæredygtighed.

 Eleven kan indgå ansvarligt i køkkenarbejde, samarbejde, oprydning og fælles måltider.

 Eleven kan undersøge og samtale om fødevarer, produktion, madkultur, levevilkår og måltiders 

betydning.

 Eleven kan forbinde viden, lyst og handling i praktiske madforløb og fællesskaber omkring 

måltider.

Undervisningsplan og progression

Trin Fagligt fokus Eleven arbejder hen imod

0.-3. klasse Smag, sanser og måltidskultur Eleven møder mad, råvarer, smag, måltider og 
enkle køkkenrutiner gennem sansning, samtale 
og fællesskab.

4.-6. klasse Madlavning, hygiejne og råvarer Eleven arbejder med opskrifter, teknikker, 
råvarer, hygiejne, sundhed, måltider og 
samarbejde i køkkenet.

7.-9. klasse Madvalg, kultur og bæredygtighed Eleven arbejder med begrundede madvalg, 
madkultur, bæredygtighed, fødevarebevidsthed, 
måltidsdesign og eventuel prøveforberedelse.

Evaluering

 Observation af køkkenarbejde, samarbejde, hygiejne, teknikker, råvarekendskab, smagssamtaler 

og måltidsfællesskab anvendes som dokumentation.

 Elevprodukter, opskrifter, refleksioner, mundtlige begrundelser, billeder, menuer og 

procesnotater kan indgå i evalueringen.
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 I udskolingen evalueres også evnen til at forbinde madlavning, sundhed, kultur, bæredygtighed, 

æstetik og begrundede valg.

10. Prøveforberedelse i praktisk-musiske fag

Blå Veje Skole anvender ikke valgfag som et selvstændigt skemafag i den daglige organisering. 

Eleverne møder i stedet flere praktiske og musiske fag gennem skoleforløbet, og musik og billedkunst 

er gennemgående fag for alle elever.

Når elever skal til prøve i et praktisk/musisk fag, sikrer skolen, at eleven i udskolingen får 

tilstrækkelig faglig fordybelse, procesarbejde, produktudvikling, dokumentation, mundtlig refleksion 

og prøveforberedelse i det fag, eleven tilmeldes prøve i.

Beslutning om prøvefag træffes efter skolens prøveplanlægning og i dialog mellem skole, lærer, elev 

og hjem, så der er sammenhæng mellem elevens undervisning, faglige fordybelse og 

prøveforberedelse.

Prøvefag Prøveforberedende fokus

Musik Samspil, arrangement, musikalsk skaben, lytning, fremlæggelse 
og refleksion.

Billedkunst Visuel proces, billedfremstilling, billedanalyse, tema, 
udstilling/præsentation og refleksion.

Håndværk og design Designproces, materialer, redskaber, produkt, dokumentation og 
faglig begrundelse.

Madkundskab Madlavning, måltid, råvarer, sundhed, madkultur, 
bæredygtighed og begrundede valg.

11. Evaluering af elevernes udbytte

Evaluering i de praktiske og musiske fag skal både omfatte faglige færdigheder, skabende processer, 

deltagelse, samarbejde, refleksion og elevens evne til at forbinde ide, handling, produkt og fællesskab.

Evalueringsdimension Hvad vurderes?

Proces Hvordan eleven undersøger, planlægger, øver, justerer, 
samarbejder og færdiggør arbejdet.

Produkt/udtryk Hvordan eleven omsætter faglige valg til musik, billede, 
bevægelse, produkt, måltid eller anden form.

Faglige begreber Hvordan eleven bruger fagsprog om lyd, billede, krop, 
materialer, teknikker, mad, kultur og proces.

Refleksion Hvordan eleven kan forklare valg, vurdere eget arbejde, 
modtage respons og foreslå forbedringer.

Fællesskab Hvordan eleven deltager, tager ansvar, lytter, bidrager og viser 
hensyn i praktiske og musiske fællesskaber.
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12. Evaluering af den samlede undervisning

Den samlede undervisning i de praktiske og musiske fag evalueres regelmæssigt som del af skolens 

evaluering af den samlede undervisning. Evalueringen undersøger, om undervisningen i praksis 

leder frem mod fagbilagets slutmål, og om eleverne møder tilstrækkelig bredde, fordybelse og 

progression i fagene.

Evalueringen kan ske gennem gennemgang af årsplaner, elevprodukter, billeder af processer og 

produkter, optrædener, prøveforberedende forløb, lærerobservationer, teamdrøftelser, elevsamtaler 

og skolens erfaringer med lokaler, materialer, værksteder og ressourcer.

Hvis evalueringen viser behov for ændringer, justerer skolen forløb, materialer, organisering, 

prøveforberedelse, samarbejde mellem fagene eller fordelingen af praktisk-musiske dage.

Dokumentation på hjemmesiden

 Dette fagbilag med fælles ramme og særskilte afsnit for musik, billedkunst, idræt, håndværk og 

design samt madkundskab.

 Årsplaner eller forløbsplaner, som viser årets praktiske og musiske undervisning.

 Fag- og dagsfordeling, der viser placering af fagene i skoleåret.

 Skolens samlede evaluering af undervisningen og opfølgningsplan.

 Oplysninger om prøveplanlægning i de praktisk-musiske prøvefag, når det er relevant.
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